
Allas 9/10 3Allas 9/10

Allra först
i veckans

INNEHÅLL

Upprörd? Berörd? Glad? Vad du än
känner när du läser vår tidning så tala
om det för oss! Skicka några rader till
Allas,Tyck till, 205 35 Malmö eller
mejla dem till tycktill@allas.aller.se.
Införda bidrag honoreras. Vi förbehåller
oss rätten att förkorta inkomna texter.
Bidragen kan även bli publicerade på
vår webbsida.
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Dramatik
i provummet
”Ärade kunder, vi vill uppmärk-
samma er på att varuhuset stänger
om femton minuter. Vi ber er avsluta
era uppköp i lugn och ro.”

Det är likadant varje lördag. Hur
jag än kämpar för att komma i väg i
tid så står jag ändå genomsvettig i ett
provrum när det knäpper till i högta-
laren. Försök trassla er ur ett par för
trånga jeans (hoppas kan man all-
tid!), trassla er i de gamla paltorna,
samla ihop ett halvt ton kläder och
bagar, betala och hinna ut på en
kvart. Det är bara vi fullblodsproffs i
ämnet ”För sent ute” som klarar det.

I lugn och ro, vilket hån!
– Gör som jag, stig upp tidigare,

råder modern.
Det här med att studsa upp i

ottan eller inte delar mänskligheten
i två läger. Folk som säger:

– Oh, jag har ingen ro att ligga
kvar. Då är hela dagen förstörd!

Och så vi som älskar sängens
trygga famn. Som i det längsta skjuter
mötet med den tuffa verkligheten
framför oss och snoozar tills snooze-
funktionen ger upp – det tar en

timme. Vi som betraktas som slö-
fockar av folk som ringer redan
vid halvtiotiden en söndag och
på fullt allvar tror att vi ska svara.

Vi sjusovare är dock en mino-
ritet. Jag är dömd att gå

mot strömmen, att stän-
digt möta ett hav av klar-
ögda människor på väg
hem när jag går på
shoppingtur.

Och på tal om
shopping – kolla in

vår stora trendspecial!

REPORTAGE
Anette spelade bort en miljon
på bingo ...............................................4
Tuva Novotny gör succé
med Julia Roberts i Hollywood...........6
Anna-Lena och Anders hjälper andra
som förlorat ett barn ...........................8
För Mina och Dick är varje dag ett
äventyr ...............................................10
Ursulas katt- och hundliv .................76
Anneli Blomberg är kandidat
till Allas stora miljöpris .....................78
Utblick: Avfall som handelsvara .......86
Kultur & nöje..................................102

MEDICIN & HÄLSA
Hela Du: Hjärtat i fokus...................15
Receptfritt .........................................85

ROMANER & NOVELLER
5-minutersnovellen:
En annan sorts magi..........................20
Kärlekens färger ................................66
Ett år efter .........................................74
Tröst i luften......................................90

MODE & SKÖNHET
Vårens trender:
Stor stil- och modeguide...................21
Makeupen som gäller! ......................32

MATLUST
Suveräna stekar med smarriga såser...36
Gör en paketlösning
– frestande frasigt..............................38
Baka festliga rulltårtor ......................40
Lottes skafferi....................................42
Matnyttigt..........................................44
Vad ska vi ha till middag?.................45
Köksskolan ........................................47

HEM & TRÄDGÅRD
Tips & idéer ......................................31
På grön kvist......................................70
På tapeten..........................................73

TÄVLINGAR
Vinnare och lösningar.....................106

ALLTID I ALLAS
Korsord .............................................49
Veckans krönikör: Hillevi ................65
Barbros blandning ............................80
Fråga våra experter ...........................81
Horoskop ..........................................93
Ensamma mamman ..........................93
Direkt ur livet....................................94
Medmänskligt .................................100
Veckans tv-program........................104
Kundservice ....................................107
Melodikrysset .................................107
Till sist.............................................109

Gunilla Hedenby
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Håll koll på nallen!
Sidan 85

VECKANS TREND

En gång i forntiden började
er redaktör virka en filt i
lapptäcksteknik. Varje
gång den dyker upp ur gardero-
bens djup ler jag vemodigt. Filten är
stor som en ordinär handduk och totalt
värdelös som värmande pläd. Men fin är den!

Nu är lapptäcksmönstret inne igen. Låt din tyglåda
inspirera till stordåd – vad gör det om de blir lite mindre
än planerat! Sidan 73

Skira
skönheter
Fyll vaser och kannor
med knoppande kvistar
från täppan.Sidan 70

REDAKTÖRENS RÅD

Stjärnorna kan ha fel...
Fäst ingen vikt vid horoskopen om det inte
står något bra i dem. Denna vecka får er
redaktör och alla andra Vågar rådet att
köpa något stort. Men jag vill mycket
hellre följa rådet till Skorpionerna – ”mys
hemma, lägg ner ambitionerna och bli
hel”! Fler horoskop på sidan 93.

Lärde av
misstaget
Ett stort tack för tid-
ningen ni skickade när
jag hade missat att
köpa. Har nu lärt mig
av misstaget och börjat
prenumerera!
PS.Hälsa katten Frasse.

Isa

Svar:
Tack för vänliga
ord och du –
Kändiskrysset
ÄR svårt!

Hälsningar
Gunilla

Lättlagat för
katter...?
Jag önskar mig mat-
recept för katter på er
Hund & katt-sida. Lite
tips om vitaminpiller
hade också varit bra.
Läser övriga kattråd
med tacksamhet.

Lena Maria

Visst hade jag råd att köpa
handväskan. Och scarfen.
Och sminket... Det var bara
så mycket mer spännande att
stjäla dem. Men en dag
gjorde jag ett misstag...
Sidan 95

NYTT I RUTAN

Dejta din drömhund
Även om man har upptäckt katternas
tjuskraft kan det ändå vara en vovve
man vill ha. Men vilken ras? Stor och
stilig eller liten och nätt – det finns så
många! I familjeprogrammet Bulldogg
som SVT börjar sända i mitten av mars
får små blivande hussar och mattar
hjälp att välja rätt och chansen att dejta
sina drömmars vovve.

Det våras

för makeup
en!

Jag kunde
inte sluta
snatta...

PIGG I PASTELL
Senaste nytt för läppar,ögon,hud och händer på sidan 32!

En charmör
att falla för...
Nej, Lena skulle definitivt inte
skaffa katt. Hon var hundmänniska,
punkt slut. Men det var innan hon
träffade Kis, den rödhårige
charmören... Sidan 76

Lappat och klart!

UNDRINGEN

Måste man beställa tid

hos en spågumma?

Svar: Även våra päls-
klädda middagsgäster
vill säkert ha omväxling
– och några fräscha rät-
ter piggar ju upp även
matte och husse!

Tack för det trevliga
brevet och tidningsklip-
pet som du bifogade!

Hälsningar Gunilla
2

Svar:
Välkommen
som prenume-
rant! Jag lovar
att framföra
hälsningen till
Frasse!

Hälsningar
Gunilla

Nummer två får beröm!
Tack för reportaget om fosterbarn i
Allas nummer 2. Jag fick svar på en del
frågor jag haft. Tyckte också att det var
intressant att läsa artikeln om ovanliga
diagnoser. Till slut vill jag berätta att
jag klarat hela Finn fem fel helt själv,
men min man hjälper mig med Kändis-
krysset.

Britt-Marie A


